
 

Petite boucle de Merlande   4 km  Départ abbaye de Merlande 

Grande boucle de Merlande  10,5 km  Départ place de la Mairie 

  variante moins non balisée   8 km 

  variante plus non balisée    13,5 km 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

Départ place de la mairie au panneau d’appel 

1. Montez à côté de l’église en tournant à gauche. 

2. Au carrefour de la D1, prenez en face et montez vers le cimetière. 

3. Au cimetière, allez tout droit puis 50 m plus loin, légèrement à droite. 

4. Continuez tout droit sur le chemin.  

5. Arrivés à la route, traversez le carrefour de la route de Biras, puis 50 m plus loin, prenez à gauche direction l’abbaye. 

6. Juste après la plantation de pins, 2 chemins partent de chaque côté, (variante moins), prenez à droite.  

7. A la route goudronnée, prenez à gauche puis en bas de la descente à gauche vers l’abbaye. (variante plus) 

8. A l’abbaye, prenez le chemin qui monte à gauche.  

9. Arrivés à une maison au bord de la route à droite, tournez aussitôt à droite.  

10. Au carrefour, prenez à droite. 

11. 100 m plus loin, laissez la route qui part à gauche, allez tout droit sur le chemin qui descend. 

12. Vous retrouvez la route. 150 m plus loin, au carrefour, tournez à droite vers l’abbaye. 

13. 300 m plus loin, prenez à gauche le chemin qui monte dans les bois. Prenez ensuite le premier chemin à droite. 

14. Arrivés au GR, tournez à droite et suivez-le sur 250 m. 

15. Au carrefour, laissez le GR qui part à droite et allez tout droit. 

16. Trouvez ensuite un chemin qui part à gauche en angle droit.  

17. Suivez ce chemin en laissant un chemin à gauche puis à droite, continuez tout droit jusqu’à la route. 

18. Traversez la D1, tournez à gauche puis, 100 m plus loin, à droite sur un chemin qui passe entre les maisons. 

19. Au carrefour, tournez à droite et continuez tout droit jusqu’à un étang à droite. 

20. Après l’étang, tournez à droite  puis à gauche sur un chemin qui descend à travers bois. 

21. En bas du chemin, tournez à droite et remontez jusqu’à la route goudronnée. 

22. Traversez la route et continuez sur un chemin dans les prés. 

23. Dans le bois, tournez à droite et continuez tout droit. 

24. Après une source sur votre droite et un lavoir sur votre gauche, vous êtes arrivés. 

 

Variante moins : 

- Laissez le chemin à droite, continuez tout droit sur la route jusqu’à l’abbaye. 

- A l’abbaye, prenez le chemin qui monte à gauche, puis le chemin à droite qui redescend. 

- A la route, tournez à droite, puis à gauche sur une route qui monte. 

- Arrivés dans les bois, prenez à gauche puis trouvez le chemin qui part à droite. 

- Vous retrouvez la boucle de Merlande au n° 17 

 

Variante plus : 

- Laissez l’abbaye à droite, continuez tout droit sur le GR qui prend un chemin à droite puis un sentier. 

- Suivez le sentier en bord de prairie puis qui monte à travers bois. 

- A la route goudronnée, laissez le GR, allez tout droit, passez à côté du domaine des Landes. 

- Traversez les champs puis les bois jusqu’à une route. 

- Prenez à droite puis rapidement le chemin à droite. 

- A la route goudronnée, tournez à gauche, puis 100 m plus loin, prenez la route qui part légèrement vers la droite. 

- Au carrefour, prenez la route qui monte à gauche. 

- Vous retrouvez la boucle de Merlande au n° 9. 

Petite boucle de Merlande : 

- Du n° 8 au n° 15 

- Ne prenez pas le chemin à gauche, continuez tout droit jusqu’à la route. 

- Prenez à droite, puis en bas de la descente à gauche, vous voyez l’arrivée. 

 

 


